
 

 

 

 
GIORNATE DELLO SPORT 

Scuola secondaria di 1° grado 
PROGRAMMA 

 

GIOVEDI’ 2 MARZO 2017 
 
CLASSI PRIME 
 

Ore   8.00 -  9.00   Lezione in classe 
Ore   9.00 -  9.55  Lezione di Rugby in palestra con esperto  CLASSE 1B 
Ore 10.05 - 11.00        Lezione di Rugby in palestra con esperto  CLASSE 1A 
Ore 11.00 - 11.55        Lezione di Rugby in palestra con esperto  CLASSE 1C 
Ore 12.10 - 14.00        Visione film “ Jimmy Grimble” in atrio  TUTTE LE PRIME. 
 
CLASSI SECONDE E TERZE 
 

Lezione in classe. 
 
Come indicato nelle Linee guida, le lezioni saranno incentrate sullo sport e tutti i docenti  potranno approfondire aspetti 
particolari della loro disciplina legati al mondo sportivo. 
 

 
 
VENERDI’ 3 MARZO 2017 
 
CLASSI PRIME 
 

Lezione in classe 
 

Come indicato nelle Linee guida, le lezioni saranno incentrate sullo sport e tutti i docenti  potranno approfondire aspetti 
particolari della loro disciplina legati al mondo sportivo. 
 
CLASSI SECONDE 
 

Ore    8.00 - 10.15  Visione film “Invictus” in atrio TUTTE  LE CLASSI SECONDE. 
Ore  10.15 - 11.00       Lezione in classe. 
Ore  11.00 - 11.55       Lezione di Capoeira  in palestra con esperto TUTTE LE CLASSI SECONDE 
Ore  12,10 - 12.30       Lezione in classe 
Ore  12.30 - 14,00       Partita pallamano FINALE            TUTTE LE CLASSI SECONDE 
 
CLASSI TERZE  
 

Ore     8.00 -  9.00        Lezione in classe. 
Ore     9.00 -  9,55        Incontro con un pilota automobilistico  In alternativa attività in palestra 
Ore  10.05 - 11.00       Lezione di Capoeira  in palestra con esperto  TUTTE LE CLASSI TERZE 
Ore  11.00 - 11.55       Visione film “Race” in atrio TUTTE LE CLASSI TERZE 
Ore  12.10 - 13.40       Visione film “Race” in atrio TUTTE LE CLASSI TERZE 
    Al termine del film gli alunni vengono accompagnati in classe. 
 
Tutti i docenti in orario sono tenuti alla sorveglianza. 
 
Cambio orario: 
giovedì 2 marzo PILATI         2^ ora 1B  -   SARTORI    6^ ora 1B 
venerdì 3 marco MANCUSO 4^ ora 3C  -   CAPITANIO 4^ ora 2C 

 
                  Le insegnanti di educazione fisica 


